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SLOW BIKE 2009 - 12ª ESCURSIONE MTB 
Festa dell’Appennino perduto a Piandelloro 

 
DATA ESCURSIONE: 26  luglio 2009 

  

ORA PARTENZA: ore 8,15 con auto 
  

RITROVO: ore 8,00 Porta Cartara - Ascoli Piceno 
  

IMPEGNO 
FISICO: 

LUNGHEZZA COMPLESSIVA 40 km.  
DISLIVELLO COMPLESSIVO 800 m.  

  

DIFFICOLTA’ 
TECNICA: MC/MC (vedi informazioni) 

  

DURATA: 5,0 h circa 
  

ACCOMPAGNATORI: Daniele Giovannelli 
Alessandro Federici 335-6575902 
 
 

Premessa 

 Anche quest’anno, dopo il successo dell’ultimo ritrovo a S. Gregorio con canti e balli 

che hanno visto i nostri soci fondersi alla gente del posto in una giornata di festa, continua 

il tradizionale ritrovo nei luoghi più caratteristici e suggestivi dell’interno dell’acquasantano, 

fortemente colpiti dall’incendio del 2007, con segni ancora evidenti. Grazie all’ 

organizzazione della nostra sezione e alla cortese collaborazione dell’ Associazione turistica 

Pro-Acquasanta Terme, potremo rivivere un’occasione di incontro fra gli escursionisti e i 

cicloescursionisti che, con percorsi differenti, si ritroveranno nella frazione di Piandelloro.  

 

Descrizione Itinerario 

Ci si raduna a Porta Cartara e si parte, con auto propria, alla volta di Mozzano. 

 Parcheggiate le auto subito dopo Mozzano, nei pressi della casa cantoniera da dove 

ci si immette sulla vecchia Salaria, ci si avvia verso Roccafluvione per strada asfaltata. Si 
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prosegue sempre su strada asfaltata in direzione di Montegallo e, in corrispondenza del 

ponte Paoletti, si prende la strada sbrecciata per Bovecchia. Si sale attraversando un 

bosco, piacevole e fresco in questo periodo dell’anno, sino a giungere a Pescolla dove si 

prende a dx in direzione della chiesetta di S. Giovanni. Dopo una ripida salita si percorre 

una strada nel bosco, di cresta sino al ripartitore dell’acquedotto. Si continua ancora dritto 

sino a riprendere una nuova mulattiera di cresta che è divenuta pista durante l’ultimo 

incendio che ha interessato tutto il comprensorio del M. Ceresa. In prossimità della strada 

per Fonte Frigida, si gira a sx e si scende verso Pastina. Superato il piccolo borgo, si 

continua in leggero saliscendi sino a Scalelle per poi girare a dx e percorrere la strada 

asfaltata sino a Piandelloro (circa 3,5 h dalla partenza). Dopo il pranzo, organizzato dalla 

pro-loco, è previsto il ritorno intorno alle ore 18,30 (percorso per Sala-P.d’Arli-Mozzano). 

 
 

INFORMAZIONI 
 

Il costo d'iscrizione è di € 8,00 per i soci CAI e € 10,00 per i non soci CAI. La quota 

d'iscrizione comprende: l'accompagnamento dei nostri organizzatori durante l'escursione, 

l'assicurazione del CAI, il pranzo a Piandelloro organizzato dalla pro-loco di Acquasanta 

Terme. 

Le difficoltà MC-MC fanno riferimento alla “Scala delle difficoltà” espressa dalla 

Commissione Cicloescursionismo MTB del Convegno Ligure Piemontese Valdostano del 

Club Alpino Italiano. La doppia sigla MC / MC indica rispettivamente la difficoltà in salita ed 

in discesa.  

MC: (per cicloescursionisti di media capacità tecnica) percorso su sterrate con fondo 

poco sconnesso o poco irregolare (tratturi, carrarecce…) o su sentieri con fondo compatto 

e scorrevole. 
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Per partecipare alla gita in MTB occorre prendere conoscenza del Regolamento del 

Gruppo Ciclo Escursionismo e del Regolamento Gite. I documenti possono essere scaricati 

da www.slowbikeap.it o richiesti presso la sezione.  

Alla gita in MTB, come per le altre gite escursionistiche sezionali, possono 

partecipare oltre ai soci CAI anche i non soci CAI. 

Le iscrizioni vanno obbligatoriamente fatte, sia per motivi assicurativi che per 

ragioni organizzative del pranzo del giorno successivo,  entro le ore 20.00 di venerdì 24 

luglio. 

Ricordiamo che è obbligatorio l’uso del casco. 

 

         
Il comprensorio del M. Ceresa da Osoli           Le conseguenze dell’incendio del 2007 ad Agore 


